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德育因子在中职英语教学中的渗透路径

◎ 邓仕礼 ／成都汽车职业技术学校　四川　成都　610100

　　摘要：在立德树人根本教育任务引导下，全面渗透德育教
育是现代教育改革的重要方向，尤其在职业院校，不仅要利用

德育课程实施教育引导，而且要发挥“课程思政”的功能与效

果，在学科教学、日常管理、文化建设等过程中，全面渗透德育

因子，实现对学生道德、品质、文化修养的全方位培育。本文即

以此为研究背景，探求在中职英语教学中德育教育的渗透

路径。
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中职学校应全面落实立德树人理论指导，尤其对于英语学

科，更要挖掘其中的德育因子与内涵，借助日常语言交流与表

达、不同文化的碰撞与特征以及教师自身素质的示范作用等途

径，实现良好的德育渗透效果。

1　发挥课堂教学渠道，融入德育因子
在英语教学中的德育因子渗透，首先要从课堂教学的主渠

道进行融合，一方面要发挥课堂中师生交流的途径，另一方面

要借助教学中知识、情境、案例等载体，从而实现德育渗透的

效果。

第一，在词汇与句子教学环节中，教师就可以实现德育渗

透的目的，比如在学习与人类品德相关的内容时，通过讲解优

良品质对应的单词及其内涵，进而拓展到相应的英语故事与文

化背景，让学生在记忆单词的同时，领悟其品德内涵，实现德育

的目的。第二，在阅读教学环节中，教师则要深入挖掘具有德

育价值的内容，一方面要从语篇与文本内涵角度进行分析，其

故事中分离出具有德育意义的内容进行解析，比如讲述善良、

谦让、爱国、爱家、勤奋、诚信等品德的阅读内容等，就可以让学

生进行思考并总结，从中吸纳美好品格的熏陶与引导；另一方

面则要通过挖掘文化实现爱国主义教育，在学习一些西方文化

时，通过与我国传统文化对比，从而让学生建立正确的文化价

值观，能够在传承传统文化的同时愿意接纳和了解优秀外来文

化，并具备分辨文化性质与优劣的基本能力。第三，教师还要

通过教学方法渗透德育内容，比如在创设情境、构架案例时可

以将德育内容融入其中，例如创设一个对话的情境，就可以融

入现实生活中体现美好品格的内容，引导学生在情境中感受德

育；或者在开展小组合作时，让学生建立合作意识与集体精神

等，实现德育的侧面烘托。

2　建立英语第二课堂，强化德育渗透
除了在课堂教学中渗透德育内容之外，教师还要建立第二

课堂，通过更加多元化的途径实现英语教学中德育因子的全方

位渗透。

首先，通过举办英语比赛可以实现德育渗透的目的。比如

对于写作、演讲、知识竞赛等，教师可以设置与德育相关的主

题，例如以诚信为主题的演讲活动，既可以对演讲比赛参与者

进行熏陶，还能在学生演讲过程中对所有聆听者产生良好的德

育教育效果。其次，通过英文影视作品赏析可以渗透德育因

子。对于学生来说，影视作品不仅符合他们的兴趣，而且具备

良好的英语教学价值，通过赏析其原声作品，对学生的听力水

平以及跨文化能力有着重要的影响，而利用电影的主题内涵，

则同样可以实现德育目的，例如《当幸福来敲门》《放牛班的春

天》等优秀作品，通过赏析这些作品可以让学生拥有更加坚强

的意志力，能够拥有更加积极、勇敢的生活态度。其三，通过建

立“英语角”的方式促进德育融合。英语作为一门语言，其对于

学生表达交流的能力有着基本要求，通过建立英语角，可以为

学生提供更自主愉悦的英语交流空间，由愿意练习口语的学生

自由对话，在相互交际的过程中则可以强化学生的社交能力，

养成良好的文明行为与交际礼仪。此外，组建英语社团也可以

实现德育目的，比如演讲、英文歌曲、课外阅读等相关的社团，

既可以将趣味相投的学生聚集在一起，又可以让学生在社团活

动中感受集体的氛围，把握文化的价值，形成正确的三观。

3　塑造良好师德师风，引领综合素养
除了教学过程与活动环节，教师自身也是影响最大的德育

因子之一，因此在实际教学过程中，教师需要进一步关注自身

的行为、言语与思想，通过良好的师德师风建立学生学习的榜

样，以不断完善自我实现对学生的引导。

首先，教师要注重言传身教对学生的影响，小到生活中的

各种行为，比如具有守时意识、能够坚持诚信、具有交际文明、

能够尊重他人的，以自身的正能量与人格魅力影响学生的人生

追求，建立更加积极、正确、优秀的成长观念。其次，教师要不

断提升自身的业务能力，在教学过程中，要以更加新颖的内容

与形式展开教学，在方法上更加科学，在内容上更加完善，通过

展现自身对职业的敬畏与发展追求，引导学生建立正确的职业

发展观。最后，教师还要以师爱引领学生成长，在生活中关心

学生的方方面面，帮助他们解决各种问题，在学习上则要做到

平等对待，对于能力较差、成长缓慢的学生，要集中精力提供方

法与技巧帮助，进一步维护学生健康成长的环境与氛围。

综上所述，在中职英语教学中渗透德育因子，教师需要把

握好课堂教学、活动组织以及师风影响三方面的途径，从而在

教学全过程中给予学生全方位的德育指导，实现更好的引导

效果。
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