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提升高中数学导数教学有效性的策略探究
◎ 黄江波 /广西百色市田阳区田阳高中  广西  百色  533600

摘要：导数是高中数学教学的重点与难点内容，许多高中
生也反映在导数学习中存在诸多困难，不能深入理解导数的内

涵以及应用，因此他们的学习兴趣较为低下。本文从提升高中

数学导数教学有效性的角度分析，探究高中数学导数教学的科

学方法，以期达到提升高中生导数学习效率、增强他们数学综

合素养的效果。
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高中数学课程与初中数学课程的不同之处在于前者更有难

度，且对学生能力的要求也比较高。高中数学具有极强的综合

性与逻辑性，这不仅是教师教学的难点，也是对学生综合能力

的考验。关于导数这一章节的内容，教师更需要进行合理设置，

结合具体的教学实际开展教学，一方面要厘清重点知识与教学

框架，另一方面还要考虑高中生的身心发展特点与接受能力，

实现突破学生学习难点的目的，在增强高中数学导数教学质量

的同时，提升学生的数学综合素养。

1  高中数学导数学习中学生存在的问题

高中生在学习导数的过程中最为突出的问题则是受固有思

维的影响，缺乏科学的指导，这样会使他们产生错误的认知，

最终出现理解偏差。学生在学习导致知识的过程中，常常会受

到固有概念的影响，如“平均变化率”这一概念，很多学生会

将此概念与平均值相混淆。固有概念一开始就占据学生的大脑，

后期的转变极为困难。这也是高中数学教师重点关注的内容，

如果教师不加以重视，学生也很难纠正过来，那么在解题、答

题的过程中效率会非常低，整体学习效果不理想。所以，学生

一旦对概念不理解，解题也会无从下手，甚至会出现盲用公式

和概念的现象，学习效率低下，更谈不上举一反三能力的提升。

2  提升高中数学导数教学有效性的策略探究

2.1  关注基础知识讲解，搭起稳固导数教学堡垒  导数知识

内容具有极强的逻辑性、精密性与变化性，且学习难度也随题

型而变化。对此，关于导数这一内容的教学，教师不仅应关注

教学难点与疑点，更应针对基础知识进行分析，加强对导数基

础知识的重点讲解，搭起学生学习导数的稳固堡垒，这样他们

才能游刃有余地解题。

例如，在学习“导数在实际问题中的应用”这一内容时，首先，

教师应重点阐述导数的生活实际意义。其次，让学生结合自身

的生活经验思考导数的应用价值。如物理学中速度是路程关于

时间的导数，线密度是质量关于长度的导数等等；关于经济学

教学，可以将生产成本看做产量的导函数。诸如此类的生活案例，

都可以加深学生对导数基础知识的理解。基于此，再根据导数

在生活中应用的实际案例总结导数的意义，并得出导数的公式，

运用灵活的教学方法不仅能够提升导数教学的质量，而且还强

化了学生对导数基础知识的理解，使得导数部分知识变得不再

那么枯燥。

2.2  借助多媒体教学之力，优化导数课堂教学结构  在高中

导数教学的过程中，对于基础概念以及知识结构这些重点知识

而言，教师在讲解的过程中缺乏互动性与新颖性，使得学生对

导数学习的积极性下降，严重影响着教学效率。在信息技术教

学辅助手段不断优化的今天，借助多媒体教学的优势，能够整

合更多、更新颖的网络教学资源，构建”板书+多媒体“课堂，

有效提升高中导数教学的灵活性与科学性，这对于活跃课堂氛

围、增强学生课堂参与度具有积极意义，对于导数课堂教学结

构的优化大有裨益。

例如，在学习“已知质点做直线运动，路程s是时间t的函数：

s=3t2+2t+1，求从 t=3 变到 t=5 时，s 关于 t 的平均变化率，并阐

述其意义”该题时，首先，我为学生讲述这一道题的考察方向，

也就是导数的实际应用；其次，教师可以借助多媒体为学生播

放质点运动轨迹动态图，将抽象的概念具象化展示，以可视化

的呈现方式强化学生对知识点的理解。这样能够增强导数课堂

教学的灵活性与生动性，学生对于导数部分知识的学习兴趣也

更为浓厚，有效提升他们的导数学习效率。

2.3  注重知识网络构建，培养学生导数学习整体观  知识网

络的构建是学习导数的关键所在，不仅能够强化学生对基础性

知识的理解，而且还有助于培养学生的导数综合观与整体感。

高中数学教师在教学的过程中，可以将多学科内容融入其中，

实现知识体系间的融合与渗透，从而构建完善的导数知识网络

体系。

例如，在学习“极值的求解问题”这一内容时，这是导数

应用于实际生活中的典型案例，首先，我为学生讲述了极值的

内涵与导数的价值，并阐述两者之间的关系；其次，以生活案

例分析的形式深化学生对本知识的理解。因此，教师通过采用

这种数学概念与物理构图相融合的方式，能够有效解决导数实

习问题，在构建知识网络的基础上进行对比，对于学生数学素

养的培育具有积极作用。

总之，高中数学导数教学不应拘泥于传统教学方式，应通

过关注基础知识讲解、借助多媒体教学之力、注重知识网络构建，

带动学生的数学学习兴趣，提升他们对导数知识的认知，有效

强化高中数学导数教学质量。
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