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学生思想政治教育与家庭教育的融合策略研究
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摘要：随着新课改的不断深入，思想道德教育在整个教育

行业的地位越来越重要，而家庭是一个人成长所要融入的第一

个群体，所以家庭教育同样在学生整个的教育生涯中占据非常

重要的位置，因此本文就对于学生思想政治教育与家庭教育的

融合策略展开研究。
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一个人的家庭成长环境对于一个人思想道德品质的形成会

造成很大的影响，因此家庭教育会在学生成长的不同阶段给学

生的思想政治教育提供强有力的保证。

1  学生思想道德教育与家庭教育现阶段面临的问题

1.1  学生在思想道德教育中一直处于被动的状态  由于在中

国应试教育的思想已经根深蒂固，学生接受新知识的形式一直

都是单向的，即老师向学生进行灌输式教育，由此而导致最明

显的一个后果就是学生对于所学习到的知识没有自己的认识，

不能形成自己的思想观念，学习的过程完全依赖于老师，对于

思想道德教育使用应试灌输的方法来教育学生，往往最终的教

育效果会适得其反，因为这是一种思维发散的教育内容，采用

应试教育的手段会导致学生对于思想道德课程的学习丧失兴趣，

同时也由于在现阶段学校基本上不会把思想道德课程上的内容

作为考试的内容，因此就会让一部分学生在课堂上注意力不集

中，对于老师在课堂上讲解的内容重视程度不高，再加上一些

老师只是把 PPT 上的内容进行复述使得整个课堂内容的枯燥无

味，学生很少会在课堂上举手发言，说出自己对于德育的认知

与想法，整个课堂都是班主任老师机械化的讲述理论知识，学

生的参与度不高。

1.2  家长与孩子缺少沟通与交流  据研究表明，家庭是孩子

融入社会最早接触的群体系统，对孩子未来的成长起到了关键

性作用，但是近些年来，随着我国经济的不断发展，越来越多

的家长选择离开家乡去到大城市打拼，因此在近年来出现了大

量的留守孩子，家长们忙于工作，逐渐忘记了与孩子之间的沟

通与交流，甚至很多家长会把自己的孩子送到寄宿学校，寄宿

学校中的孩子每周只能回一次家，在家中生活的时间比较短，

能够与父母生活在一起的时间是非常短暂的，能够坐下来面对

面进行交流的机会也非常少。而对于那些依旧和父母住在一起

的孩子，他们之间能够坐在一起谈心的情况也很少会出现，不

管是在哪种情况之下，即使父母与孩子有交谈，大多也都是集

中在学习层面，对于孩子在学校内的生活与社交大多都不会询

问，这会让孩子在心理上产生落差，心理压力逐渐增大而无处

宣泄，感受不到父母对于自己的爱，在精神层面的需求没有得

到满足，导致孩子与父母之间的沟通次数越来越少。

1.3  学校思想教育与家庭教育之间的联系不够紧密  在现阶

段，有不少在学校从事教育行业的相关工作者认为学校的职责

就是要在学校内对学生的行为负责，只需要在学校内做好对学

生的教育就是完成自己的任务，在平时的生活中很少与学生的

家长进行沟通与交流，只有在学生在学校里有违纪行为的出现

而导致了严重的处分的时候，才会与学生的家长进行沟通，认

为对于学生的思想教育不需要与学生的家庭教育之间进行配合，

而从某些家长的角度来看，他们则认为，自己交了学费，所以

对于学生的教育就应该全部由学校来负责，所以在日常的生活

中也几乎很少与老师对于学生的在校情况进行主动的交流。

2  思想政治教育与家庭教育融合后的策略分析

2.1  加强思想政治教育与家庭教育融合的方式  学校和家庭

之间建立长期有效的联系机制，教育部在 2016 年下发的《关

于进一步加强学生思想政治教育的意见》中提出，“学校要与

学生的家庭建立一种联系沟通的机制，二者之间进行相互的配

合，不断加强对于学生的思想道德政治教育 [1]。”相比较于家

庭教育，学校的教育更具有主导性、规范性和系统性的特点，

正是由于这种原因，学校要对其校内的教育资源进行相应的整

合以及系统性的优化，与学生的家庭进行联动，学校要和家庭

之间建立一种长期、有效的沟通机制。班主任老师、各专业课

老师、学校思想政治教育负责老师组成一支联系组，与家长之

间定期进行对于学生在校的表现情况进行沟通交流，比如在大

学中因为在大学里因为老师与家长往往不在同一个城市，所以

沟通的次数相较于小学、初中和高中来讲是非常少的，所以可

以在新生入学的时候，将学校的人才培养计划、专业的特色以

及就业前景向家长介绍清楚，并与家长约好定时进行电话或是

网络沟通 [2]。

2.2  加强学生对于思想道德教育中家庭教育的认识  要想加

强学生对于思想道德教育中家庭教育的认识，首先就要让学生

学会去正确的对待父母。在日常的生活中要去和自己的父母换

位思考。其次就是要保持自己和家庭之间的紧密联系，尤其是

在自己的学习和生活中出现问题的时候，应该把自己的实际情

况告诉父母，与家人之际进行积极有效的沟通，多多听取父母

针对这种问题所提出的建议，不要擅自作出决定。与此同时学

校也将展开一些拉近学生与父母之间距离的活动，引导学生与

自己的父母进行沟通与交流，向父母表达出自己对于家庭的关

心、向他们分享自己在学校的生活，使得在拉近自己与父母距

离的同时也加强了学校与家庭之间的联系程度，通过这种方式

让学生在潜移默化中提升了对于家庭教育的认识程度。

3  结论

综上所述，通过整篇文章对于学生思想政治教育与家庭教

育的融合策略研究，可以很明显的看出学校的思想政治教育与

家庭教育之间的相互影响程度。
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