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传统文化在小学德育中的渗透途径分析
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  摘要:现今社会诱惑繁多,想要在众多分岔路口中坚定自己

脚下的道路,道德教育就显得尤为重要。中华民族上下五千年

历史,文化底蕴深厚,古圣先贤更是留下了数不胜数的优良传

统。众所周知,孩童时期的教育在个人成长中十分重要,所以在

小学德育中渗透传统文化教育是很有必要的。
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引言:道德与法治新课标中有提到,“作为一门贴近少年儿

童生活的综合性学科,道德与法治具有生活性、活动性、实践性

以及开放性等特点”。由此可见,孩子的教育不应只局限在课本

之中,学习知识之前要先学会做人,德行、法律方面的认知都是

必不可少的。知识与德行并存才是一个完整的人格,因此,本文

将对传统文化在小学德育中的渗透的必要性以及渗透途径进行

分析。
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 优秀传统文化中的德育素材

1.1 礼仪文化 在古时候,先人对天地万物的敬畏、对他

人他国的尊重无一不是通过礼仪表现出来的。中国自古以来便

被称为礼仪之邦,俗话讲“礼不可废”,尊老爱幼便是我们中华民

族的传统美德之一,懂得礼仪并且遵守礼仪更是孩子长大之后

步入社会必不可少的优良品质,尊重长辈、尊敬教师都是一个孩

子优良品质的体现[1]。由此可见,礼仪文化是小学德育渗透中

的重要一环。

1.2 爱国情怀 爱国情怀可以使人心怀祖国、志存高远,
有着强烈的自豪感和责任感。所谓“国家兴亡,匹夫有责”,中华

民族五千年的朝代更迭,产生了无数可歌可泣的爱国故事。即

使现在生活安稳,也不能忘记如今的安稳都是先辈们用热血用

生命换来的,不能忘记今天的幸福生活是因为背后有着一个强

大的祖国。因此,培养学生的爱国情怀是尤为重要的,这同样也

是中华民族的优良传统。

1.3 自强不息的优秀品质 少年强则国强,自强不息一直

是我们中华民族的优秀品质。古有勾践卧薪尝胆、孙敬苏秦头

悬梁锥刺股、匡衡凿壁偷光等等,他们在面对困难时不退缩、不
放弃的精神无一不值得我们学习,让学生了解这些,可以让他们

在今后面对困难时,无论条件多么艰苦,都有坚持不懈的决心和

迎难而上的勇气,向着自己的目标与梦想前进。
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传统文化在小学德育中渗透的必要性

现在教育较为注重书本知识,家长和教师都更为关心学生

的“卷面成绩”而对学生的德育发展重视不足。在小学德育中渗

透传统文化,既有助于学生的身心健康,加强学生对祖国的了解

与认知,让学生更深层次的接触中华民族历久弥新的传统文化,
培养了学生良好的世界观、价值观以及爱国情怀;也可以让学生

意识到学习成绩虽然重要,但良好的道德素养更是一个人不可

或缺的优秀品质。
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 传统文化在小学德育中的渗透途径分析

3.1 调动学生学习兴趣 众所周知,兴趣是最好的教师。
为了更好的实施传统文化在小学德育中的渗透,调动学生学习

传统文化的兴趣是必不可少的。教导学生学习传统文化,教师

应该改变传统书本黑板的教育方式,创新教学模式,提高学生在

课堂学习的专注度,提高学生学习传统文化的兴趣[2]。在小学

德育中渗透传统文化,任重道远,教师可以在教室摆放励志的标

语、民族英雄事迹以及古圣先贤好的诗词歌赋,让学生在耳濡目

染之下学习了解传统文化;推荐学生阅读《弟子规》、《中华传统

美德故事》等有趣并且富含教育意义的书籍;带学生外出观看历

史古迹,讲解当地发生的历史故事,这可以大大提高学生对传统

文化的学习兴趣。

3.2 组织德育团体活动 学校可以每月举办一次有利于

弘扬传统文化、有益学生身心发展的团体活动。百善孝为先,学
校可以组织家长会,让学生和家长多做沟通,了解父母的辛苦和

良苦用心;也可以组织学生朗诵诗词,让孩子深入了解中国博大

精深的历史文化;组织教师带领学生过马路,以身作则,坚决遵

守交通规则,否决“人多了就可以过马路”的错误想法;定期的组

织主题班会表扬品德优良的学生以示鼓励等等。培养学生良好

的道德品质和公德心。

3.3 讲解传统节日 现在社会上的大多数年轻人以及在

校学生对圣诞节、万圣节、愚人节等西方节日了解颇多,反而对

中华民族的传统节日知之甚少。虽不可以偏概全的认为吸纳西

方习俗是错误的,但若因此减轻了对自己国家传统节日的重视

就会因小失大。讲解传统节日,可以让学生了解到中国传统节

日的由来以及这些节日所寄托的情感和期待,让学生从小就意

识到中国节日与文化的美好、博大。
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综上所述,加强传统文化在小学德育中的渗透,可以培养学

生良好的道德素养和法治意识、建立学生良好的世界观和价值

观、培养学生的孝心和爱国情怀,让学生认识到中华民族文化的

博大精深,体会到中国传统文化的魅力,对学生的身心健康有巨

大的好处。当然,传统文化在小学德育中的渗透并非是一蹴而

就的事情,学校应该结合自身以及当下的情况选出合适的方法

和途径,积极向学生宣扬中国传统文化的精华以及其中的优良

品质,让学生从小便受到良好的知识以及德育教育,进而拥有一

个良好的综合素质。
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